Elektronicznie podpisany przez:
Wojciech Aleksander Skrzekut
dnia 17 grudnia 2024 r.

UCHWALA NR 99/VI11/2024
RADY GMINY CZERWONAK

z dnia 12 grudnia 2024 r.

zmieniajgca uchwale w sprawie Gminnego Programu Promocji Zdrowia ,,Zdrowa Gmina Czerwonak”
na lata 2021-2025

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.z 2024 r.
poz. 1465 11572), art. 3 ust. 1 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1670) oraz art. 7ust. 1 ustawy zdnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze §rodkow publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 146, 858 i 1222) uchwala sig¢, co nastgpuje:

§ 1. W uchwale nr 305/XXX1/2021 Rady Gminy Czerwonak z dnia 11 lutego 2021 r. w sprawie Gminnego
Programu Promocji Zdrowia ,,Zdrowa Gmina Czerwonak” na lata 2021-2025, zmienionej uchwala nr
461/XLII1/2021 Rady Gminy Czerwonak z dnia 17 grudnia 2021 r., uchwatg
nr 616/LVIII/2022 Rady Gminy Czerwonak z dnia 15 grudnia 2022 r. oraz uchwatg nr 795/LXXI11/2023 Rady
Gminy Czerwonak z dnia 14 grudnia 2023 r., wprowadza si¢ nastgpujace zmiany:

1) zalacznik nr 2 otrzymuje brzmienie jak zatacznik nr 1do uchwaly - ,Harmonogram realizacji zadan
Gminnego Programu Promocji Zdrowia ,,ZDROWA GMINA CZERWONAK” na 2025 rok”;

2) zalacznik nr 3 otrzymuje brzmienie jak zalacznik nr 2 do uchwaty - ,,Plan finansowy budzetu na realizacj¢
zadan Gminnego Programu Promocji Zdrowia ,,ZDROWA GMINA CZERWONAK” na 2025 rok”.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Czerwonak.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 r.

Przewodniczacy Rady Gminy
Czerwonak

Wojciech Skrzekut
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Zakacznik Nr 1 do uchwaty Nr 99/VI11/2024

Rady Gminy Czerwonak
z dnia 12 grudnia 2024 r.

Harmonogram realizacji zadan Gminnego Programu Promocji Zdrowia ,,ZDROWA GMINA CZERWONAK?” na 2025 rok

Cel szczegolowy nr 1

Zwiegkszenie wiedzy i umiejetno$ci mieszkancéw gminy w zakresie ksztaltowania prozdrowotnego stylu zycia

Lp. Zadanie/projekt Dzialania Wskazniki Zrodla pozyskiwania wskaznikow Odpow1e.d21a‘lny
za realizacje
1. Edukacja prozdrowotna | Organizacja spotkan, prelekcji, warsztatow | Liczba odbytych spotkan, | Dokumentacja merytoryczna UG:
dla dzieci i mtodziezy oraz osob dorostych | prelekcji, warsztatow listy obecnosci lub inne potwierdzenie udziatu.
Liczba uczestnikow Dokumentacja ksiggowa UG: umowy, rachunki,
faktury
Urzad Gminy
2. Promocja dziatan Udziat i /lub organizacja akcji, imprez, Liczba uczestnikow Dokumentacja merytoryczna UG:
prozdrowotnych kampanii, stoisk promujacych zdrowy styl | Liczba podjetych inicjatyw | listy obecno$ci lub inne potwierdzenie udziatu.
zycia, opracowanie i wydanie materiatow Liczba zgloszen udziatu Dokumentacja ksiggowa UG: umowy, rachunki,
informacyjno - edukacyjnych faktury
Cel szczegolowy nr 2
Zwiekszenie popularnos$ci aktywnoSci fizycznej wsrod mieszkancéw gminy
Lp. Zadanie/projekt Dzialania Wskazniki Zrédla pozyskiwania wskaznikéw Odp0w1e.d21a‘lny
za realizacje
1. Podejmowanie Organizacja zajg¢ promujacych aktywnos¢é | Liczba zorganizowanych Dokumentacja merytoryczna UG:
aktywnosci fizycznej fizyczna zajeé, aktywnosci Listy obecnoéci lub inne potwierdzenie udziatu. Urzad Gminy
przez mieszkancoéw Liczba uczestnikow Dokumentacja ksiggowa UG: umowy, rachunki,
gminy faktury
Urzad Gminy
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Wsparcie aktywnosci
fizycznej

Organizacja pomocy fizjoterapeutycznej

Liczba zorganizowanych
zaje¢, aktywnosci
Liczba uczestnikow

Dokumentacja merytoryczna UG:

Listy obecnosci lub inne potwierdzenie udziatu.
Dokumentacja ksiggowa UG: umowy, rachunki,
faktury

Cel szczegolowy nr 3

Zwiekszenie dostepnosci mieszkancow gminy do badan profilaktycznych w Kierunku choréb cywilizacyjnych, w celu weczesnego wykrycia nieprawidlowosci

Lp.

Zadanie/projekt

Dzialania

Wskazniki

Zro6dla pozyskiwania wskaZnikéw

Odpowiedzialny
za realizacje

Promowanie badan
profilaktycznych

Koordynacja i promowanie realizacji
badan profilaktycznych

Liczba przeprowadzonych
badan, spotkan
edukacyjnych

Liczba uczestnikow

Dokumentacja merytoryczna UG:

Listy obecnosci lub inne potwierdzenie udziatu.
Dokumentacja ksiggowa UG: umowy, rachunki,
faktury

Urzad Gminy

Planowane wydatki w 2025 roku: 180 000,00 zt
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Zalacznik Nr 2 do uchwaty Nr 99/VII1/2024
Rady Gminy Czerwonak
z dnia 12 grudnia 2024 r.

Plan finansowy budzetu na realizacj¢ zadan
Gminnego Programu Promocji Zdrowia ZDROWA GMINA CZERWONAK
na 2025 rok

Dziat 851, rozdziat 85149

851 OCHRONA ZDROWIA
85149 Programy polityki zdrowotnej 180 000,00
4110 | Sktadki na ubezpieczenie spoteczne 360,00
4120 | Skfadki na Fundusz Pracy 50,00
4170 | Wynagrodzenia bezosobowe 2 000,00
4210 | Zakup materialow i wyposazenia 7 490,00
4220 | Zakup $rodkéw zywnosci 1 500,00
4300 | Zakup ustug pozostalych 165 000,00
4430 | Rozne optaty i sktadki 600,00
4700 | Szkolenia pracownikow 3.000,00

§ 4110 Sktadki na ubezpieczenie spoteczne — 360,00 zt
§ 4120 Sktadki na Fundusz Pracy — 50,00 z1
§ 4170 Wynagrodzenia bezosobowe — 2 000,00 zi

- edukacja prozdrowotna

§ 4210 Zakup materialow i wyposazenia — 7 490,00 zt
- karnety na basen
- stoiska promujace zdrowy styl zycia na imprezach plenerowych
- gadzety profilaktyczne, materialy do zaje¢ prozdrowotnych, edukacyjne

§ 4220 Zakup srodkow zywnosci — 1 500,00 zi

§ 4300 Zakup ustug pozostatych — 165 000,00 zi
- aktywizacja ruchowa
- festyn zdrowotny
- wsparcie fizjoterapeutyczne

§ 4430 Rozne opfaty i sktadki — 600,00 zi
§ 4700 Szkolenia pracownikéw — 3 000,00 zt
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Uzasadnienie
uchwaly Rady Gminy Czerwonak

zmieniajacej uchwate w sprawie Gminnego Programu Promocji Zdrowia ,,Zdrowa Gmina
Czerwonak” na lata 2021-2025

Zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym do zadan wlasnych
gminy nalezy zaspokajanie zbiorowych potrzeb wspodlnoty, w tym spraw z zakresu ochrony zdrowia.
Natomiast art. 3 ust. 1 ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym wskazuje, ze jednostki
samorzadu terytorialnego realizuja zadania wlasne polegajace na promocji lub ochronie zdrowia. Realizacja
zadan w przedmiotowym zakresie wynika réwniez zart. 7 ust. 1 ustawy zdnia 27 sierpnia 2004 .
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $srodkéw publicznych, stanowigcym, ze do zadan
wlasnych gminy w zakresie zapewnienia rownego dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej nalezy
w szczegdlnosci opracowywanie 1irealizacja oraz ocena efektow programow polityki zdrowotnej
wynikajacych zrozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancéw gminy, inicjowanie
i udziat w wytyczaniu kierunkéw przedsiewzi¢¢ lokalnych zmierzajgcych do zaznajamiania mieszkancow
z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia oraz ich skutkami oraz podejmowanie innych dziatan wynikajacych
z rozeznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow gminy.

Realizacja powyzszych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Promocji Zdrowia
»Zdrowa Gmina Czerwonak” na lata 2021-2025, uchwalonego przez Rad¢ Gminy Czerwonak, zwanego
dalej ,,Programem”.

Zgodnie z Rozdzialem VII i VIII zatacznika nr 1 do uchwaty, plan finansowy i harmonogram realizacji
zadan begda uchwalane co roku, ajego =zakres uzalezniony bedzie od kwoty przewidzianej
w budzecie gminy na realizacj¢ celow Programu.

Glownym celem Programu jest poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jako$ci zycia mieszkancéw Gminy
Czerwonak oraz zmniejszenie nierdwno$ci w zdrowiu.

W Programie na 2025 rok realizowane beda nastepujace cele szczegotowe:

1) zwickszenie wiedzy iumiejetnosci mieszkancow gminy w zakresie ksztaltowania prozdrowotnego
stylu zycia;

2) zwigkszenie popularnosci aktywnosci fizycznej wsrod mieszkancow gminys;

3) zwigkszenie dostgponosci mieszkancow gminy do badan profilaktycznych w kierunku choréb
cywilizacyjnych, w celu wezesnego wykrycia nieprawidtowosci.

Koordynatorem realizacji Programu jest Urzad Gminy Czerwonak.

Realizatorami Programu sg: Urzad Gminy Czerwonak, przy wspolpracy innych jednostek
organizacyjnych, stuzby zdrowia, organizacji pozarzadowych oraz podmiotow zewnetrznych.

W tym stanie rzeczy, podj¢cie uchwaty jest w pelni uzasadnione.
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