BR.0033.3.2.2019

Protokoét Nr 11/2019
posiedzenia Rady Senioréw Gminy Czerwonak,
ktore odbyto si¢ 11 grudnia 2019 r. w sali sesyjnej w budynku hali sportowej
Centrum Rozwoju Kultury Fizycznej ,,Akwen” przy ul. Le$nej 6
w Czerwonaku

Posiedzenie rozpoczeto o godzinie 12:00, a zakoficzono o godzinie 13:30. W posiedzeniu udziat
wzieto 13 radnych senioréw z 14 powotanych Zarzadzeniem Nr 208/2019 Wojta Gminy Czerwonak
z dnia 18 pazdziernika 2019 r. (nieobecna usprawiedliwiona radna seniorka Gabriela Rzemieniewska);
lista obecnos$ci stanowi zatgcznik nr 1 do protokoty oraz Sekretarz Gminy Joanna Kowalczyk-Chudy,
Przewodniczacy Rady Gminy Czerwonak Wojciech Skrzekut.

Porzadek obrad:
Otwarcie posiedzenia.

Przedstawienie porzadku obrad.

Informacja o protokole | posiedzenia.

Harmonogram posiedzen Rady Seniorow Gminy Czerwonak na 2020 r.
Plan pracy Rady Senioréw Gminy Czerwonak na 2020 r.

Wolne glosy i wnioski.

Zamknigcie posiedzenia.

No ok~ wbdE

Ad.1. Otwarcie posiedzenia.
Otwarcia posiedzenia, powitania zgromadzonych i stwierdzenia prawomocno$ci obrad
dokonata Przewodniczaca Rady Seniorow Ewa Banaszak.

Ad.2. Przedstawienie porzadku obrad.
Nie zgloszono uwag do porzadku obrad.

Ad.3. Informacja o protokole | posiedzenia.
Nie zgloszono uwag do protokotu. Protokoét zostanie podpisany.

Ad.4. Harmonogram posiedzen Rady Senior6w Gminy Czerwonak na 2020 r.

Przewodniczaca Rady Seniorow Ewa Banaszak przedstawila radnym seniorom proponowany
harmonogram posiedzen Rady Senioréw Gminy Czerwonak. W 2020 roku radni seniorzy beda
spotyka¢ si¢ co dwa miesigce (5 luty, 8 kwiecien, 3 czerwiec, 26 sierpien, 7 pazdziernik, 9 grudzien),
w srody o godz. 12:00 w sali sesyjnej, w budynku hali sportowej Centrum Rozwoju Kultury Fizycznej
»Akwen” przy ul. Le$nej 6 w Czerwonaku.

Nie zgloszono uwag do harmonogramu posiedzen Rady Seniorow Gminy Czerwonak
na 2020 r. Harmonogram stanowi zatacznik nr 2 do protokotu.

Ad.5. Plan pracy Rady Senioro6w Gminy Czerwonak na 2020 r.

Przewodniczaca Rady Senioréw Ewa Banaszak przedstawila radnym seniorom propozycje
tematow do planu pracy Rady Seniorow Gminy Czerwonak na 2020 r.:
a) ,,Wolniej w strone starosci’:
— spotkanie z przedstawicielami GOK ,,Soko6t”, CRKF ,,Akwen” oraz Biblioteki — zapoznanie si¢
z ofertg dla seniorow;
— szybszy marsz — mtodsze ciato, bieg po zdrowie;
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testy na starzenie sig;

sen sprzyja zachowaniu mtodosci;

$piew muzyka, czytelnictwo;

udziat w koncertach organizowanych przez GOK ,,Soko6t” (Karta Seniora — znizki);
zespot muzyczno-instrumentalny (grajacy mieszkancy);

rozwoj zespotoéw senioralnych;

klub tanca;

bal senioréw (wspdtpraca z Klubem Seniora z Owinsk);

ksigzka na telefon.

b) Ocena poziomu opieki zdrowotnej 0sob starszych w Gminie Czerwonak:

spotkanie z przedstawicielami publicznych i prywatnych zaktadow opieki zdrowotnej; Komisji
Oswiaty, Kultury, Spotu i Polityki Spotecznej; Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej;
szczepienia profilaktyczne;

badania przesiewowe;

pudetka zycia;

kursy pierwszej pomocy i dzialania defibrylatora AED;

opieka geriatryczna;

rehabilitacja w domu;

teleopieka;

dom dziennego pobytu.

C) ,.Senior w spotecznej przestrzeni lokalnej”:

wzmacnianie i integrowanie dzialan na rzecz poprawy spolecznego wizerunku staro$ci
i poznania wtasnej wartosci;

wspolpraca z placowkami o§wiatowymi w zakresie wychowania w szacunku do 0séb starszych;
teoretyczne koncepcje na temat mozliwos$ci ksztaltowania si¢ nowej odmiennej swiadomosci,
ktora odrzuca model starosci;

aktywnos¢ edukacyjna, spoteczna i kulturalna;

odsuwanie od pracy zawodowe;j.

d) Szeroko pojete bezpieczenstwo:

w ruchu drogowym;

w sprawach finansowych — oszustwa, wytudzenia itp.;

bariery architektoniczne;

bezptatne poradnictwo prawne;

wieksza czcionka na rozktadach jazdy autobusow;

taweczki przy $ciezkach spacerowych;

spotkanie z przedstawicielami policji, strazy pozarnej, strazy gminnej, Rady Gminy oraz
pracownikami Urzedu Gminy.

e) ,.Historia Gminy Czerwonak™:

objazd po terenie gminy Czerwonak — zwiedzanie zabytkow;
zapoznanie si¢ z publikacjami na temat Gminy Czerwonak.

f) Ekologia — wtaczenie seniorow w takie akcje jak: segregacja odpadéw, wymiana piecow (dotacje).

g) Targ rzeczy uzywanych/staroci.

h) Biezace opiniowanie projektow uchwat przedktadanych Radzie Seniorow Gminy Czerwonak
w zakresie tematycznym Rady Seniorow.

i) Wspotpraca z Klubami Seniora oraz innymi organizacjami dziatajgcymi na rzecz osob starszych.

Radny senior Piotr Jechorek poruszyt temat darmowych szczepien dla seniorow przeciwko

grypie, finansowanych przez powiat.



Radna seniorka Jozefa Miatkowska powiedziala, Ze seniorzy jeszcze tylko w tym roku mieli
okazj¢ zaszczepi¢ si¢ bezptatnie, w 2020 r. juz nie bedzie takiej mozliwosci.

Radny senior Stanistaw Smektata zwrécit uwage, ze aktywnos$¢ senioré6w powinna trwac jak
najdtuzej, dlatego tez zaproponowat, aby w temacie ,,Wolniej w strong starosci” zapisa¢ punkt dot.
aktywnos$ci zawodowej seniorow. Osoby starsze, ktore chciatyby pracowaé¢ moglyby sie podjac
lekkich prac, na niecaly etat, w przedsigbiorstwach znajdujacych si¢ na terenie gminy Czerwonak.
W tym zakresie nalezatyby stworzy¢ program wspotpracy przedsiebiorcéw z gming oraz seniorami.
Powiedzial, ze Rada Seniorow powinna opiniowac takze projekty inwestycyjne, ktére majg byc
prowadzone w gminie, poniewaz niektore z nich po wybudowaniu stanowig barierg architektoniczna.

Przewodniczaca Rady Senioréw Ewa Banaszak wraz z cztonkami Rady ustalili plan pracy
Rady Senior6w Gminy Czerwonak na 2020 rok, ktory stanowi zatacznik nr 3 do protokotu.

Ad.6. Wolne glosy i wnioski.
Radni seniorzy zabrali glos w nastepujacych sprawach:

— radna Jozefa Miatkowska — poruszyta temat autobusow jadacych przez ul. Zdroje w Czerwonaku;
autobusy jezdza bardzo rzadko i mieszkancy, szczegdlnie osoby starsze, majg problem z dojazdem
do przychodni i Urzedu Gminy w Czerwonaku oraz do Kozieglow;

— radna Krystyna Sobkowiak — powiedziata, ze autobusy powinny jezdzi¢ takze koto cmentarza
w Kicinie;

— radna Aleksandra Konczak — zapytata, kiedy i gdzie powstanie gminny dom dziennego pobytu;
zapytata o mozliwo$¢ organizacji transportu dla oséb starszych, np. na zakupy; zaproponowata,
podobnie jak mtodziez, aby seniorzy mieli swojg kolumne w Biuletynie Informacyjnym ,,I wiesz
wigcej” oraz, aby po ewentualnym utworzeniu Mtlodziezowej Rady podja¢ z mtodzieza
wspoOtprace;

— radny Piotr Jechorek — przypomniat, ze w zesztej kadencji Rada Senioréw zostata poinformowana,
ze dom dziennego pobytu zostanie zlokalizowany w budynku nowego Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Czerwonaku; zapytal, czy Rada Seniorow I kadencji miata swoj budzet;

— radna Aurelia Dubiatl — zapytala, co si¢ dzieje w kompleksie szpitala psychiatrycznego na ulicy
Cysterek w Owinskach;

— Wiceprzewodniczaca Rady Seniorow Helena Kurpisz — zaproponowata, aby raz w roku Wojt
ufundowat Radzie Senioréw wyjazd do np. opery; zapytata, czy funkcjonuje juz ,,ztota raczka” dla
seniorow;

— radny Marian Kaftanski — zglosit problem nadmiernej pr¢dko$ci na ul. Pilsudskiego przy
skateparku, zaproponowat ustawienie w poblizu nowego obiektu znaku z ograniczeniem predkosci
lub spowalniacza; zgtosit takze zniszczone schody prowadzace do sklepikow na os. Le$snym.

Przewodniczacy Rady Gminy Czerwonak Wojciech Skrzekut:

— komunikacja autobusowa — dodatkowych kursow juz nie bedzie, aby poprawi¢ sytuacj¢ nalezatoby
zmieni¢ istniejace trasy; os. Zdroje w Czerwonaku beda lepiej skomunikowane z resztg gminy, gdy
zostang wybudowane wszystkie taczniki;

— kolumna w Biuletynie Informacyjnym ,,I wiesz wigcej” — poinformowat, ze informacje zar6wno
dla seniorow jak i z posiedzen Rady Senioroéw sa juz zamieszczane na tamach gazety;

— gminny dom dziennego pobytu — powiedzial, ze podawane informacje byly rdzne, jednak
w nowym budynku Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej nie zmiesci si¢ dom dziennego pobytu;

— kompleks budynkow szpitala na ul. Cysterek w Owinskach — obecnie miesci si¢ tam oddziat
szpitala znajdujacego si¢ na ul. Mogilenskiej;

— zabral glos w sprawie udzielania pomocy dla oséb starszych przez GOPS oraz inne fundacje
i stowarzyszenia.



Sekretarz Gminy Joanna Kowalczyk-Chudy:

— gminny dom dziennego pobytu — poinformowata, ze tocza si¢ rozmowy nad najlepsza lokalizacja;
istniejacy projekt nowego budynku Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej przewiduje jedno
dodatkowe pomieszczenie, jednak nie bedzie ono odpowiednie na potrzeby miejsca dziennego
pobytu;

— organizacja transportu na zakupy dla 0sob starszych — gmina nie ma mozliwosci zorganizowania
takiego transportu; tym tematem moze zajac si¢ jakas fundacja lub stowarzyszenie, ktore mogtoby
uzyskac¢ srodki z Gminy zgodnie z ustawg oraz uchwatg Rady Gminy o pozytku publicznym;

— ,,ztota raczka” dla seniora — Gmina juz kilkakrotnie szukata osoby zainteresowanej podjeciem si¢
tego zadanie, niestety w dalszym ciagu nie ma che¢tnych.

Kierownik Biura Rady i Solectw Izabela Lesiecka poinformowata, ze Rada Senioréw nie ma

i nie miala swojego budzetu. Dziatania dla senior6w, np. Uniwersytet Trzeciego Wieku jest

finansowany ze $rodkow Budzetu Obywatelskiego. Powiedziata, ze istnieje mozliwo$¢ skierowania

do Wojta wniosku z prosba o sfinansowanie lub dofinansowanie przedsigwzigcia dla seniorow.
Przewodniczaca Rady Seniorow Ewa Banaszak poinformowata, ze wnioski radnych seniorow
zostang przekazane Wojtowi do rozpatrzenia oraz ztozyta wszystkim zyczenia Swigteczne.

Ad.7. Zamkniecie posiedzenia.
Przewodniczaca Rady Seniorow Ewa Banaszak zamknegta Il posiedzenie Rady Seniorow
Gminy Czerwonak.

Przewodniczaca Rady Seniorow
Gminy Czerwonak

Ewa Banaszak

Protokoét sporzadzita:
Kamila Wietrzynska



